
 

 

 

 

Sommermeny 2026 

1. Snacksplate Lux 269,- 
Marinerte biffstrimler av okse, løkringer, 
chili cheese, mozarellasticks og nachos. 
Serveres med hvitløkdressing, salsa, salat med vinaigrette 
og pommes frites. 
Søtpotet + kr 20,- 
(Allergier: 1, 3, 7, 9, 10, 12) 

3. Mama Rosa Favoritt Salat 249,- 
Grønn salat, ruccola, paprika, tomat, agurk, syltet rødløk, 
fetaost, parmesan, kylling, bacon, krutonger og vinaigrette. 
Serveres med focaccia. 
(Allergier: 1, 3, 10, 12) 

4. Quesedillas 159,- 
2 stk maislefse med kjøttdeig, ost, estragon og lime majones, 
tacodressing og nachos chips. Denne retten egner seg best  
som en forrett eller en snacks. 
(Allergier: 1, 3, 7, 10, 12) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Før maten:  
Focaccia brød med hvitløkdressing 69,- 

 



Kebabretter 
Velg ditt kjøtt til kebab: 

Marinert kylling, marinert biff eller Døner 

Souvas / Røkt reinkjøtt +kr 55,- 
Velg styrke på kebaben: 

Normal, medium sterk, sterk eller ekstra sterk 

5. Husets kebab  259,- 

Salat, hvitløkdressing og hjemmelaget brettebrød. 
(Allergener: 1, 3, 9, 10, 12) 

7. Kebab Tallerken 269,- 

Serveres med frisk salat med vinaigrette og hvitløkdressing, syltet rødløk, hjemmelaget focaccia 
og pommes frites. (Bytt til søtpotet for + 20kr) 
(Allergener: 1, 3, 9, 10, 12) 

 

Alle våre kebaber serveres med salat, tomat, agurk og hvitløk dressing.  
Miks 2 typer kjøtt +25kr. Ekstra kjøtt fra +55kr. 

Alle våre kebaber er mulig å lage vegetar. Da med grillet løk, paprika, sopp 
og fylt med søtpotet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pizza 

8. Calzone Kun liten 225,- 
Tomatsaus, ost 
Velg mellom skinke, pepperoni og kjøttdeig. 
(Allergener: 1, 7) 

9. Vesuvio 215,-/ 305,- 
Tomatsaus, ost, skinke. 
(Allergener: 1, 7) 

10. Nachos Sterk 225,-/ 315,- 
Tomatsaus, tacosaus, ost, kjøttdeig, biff, 
jalapenos og nachos. 
(Allergener: 1, 7, 9) 

11. Kebab Pizza 225,-/ 315,- 
Tomatsaus, ost, løk, champignon, tomatskiver, 
agurk, salat og hvitløkdressing 
Velg mellom kylling, biff eller døner. 
(Allergener: 1, 3, 7, 9, 10, 12) 

12. Vulkan Kun stor 395,- 
Tomatsaus, ost, 6 rom: kylling med mais, bacon, 
pepperoni, biff, tacokjøttdeig med nachos og 
jalapenos, skinke og ananas. Serveres med pommes 
frites, salat, bernaise og hvitløkdressing.  
(Allergener: 1, 3, 7, 9, 10, 12) 

13. Gruben 225,-/ 315,- 
Tomatsaus, ost, biff, paprika, løk og bernaies. 
(Allergener: 1, 3, 7, 9, 10, 12) 

14. Mo i Rana // Rosenborg 225,-/315,- 
Tomatsaus, ost, pepperoni, skinke, biff, bacon, 
kjøttdeig og løk. 
(rosenborg + bernaise) 
(Allergener: 1, 3, 7, 9, 10, 12) 

16. Vegetariana 215,-/ 305,- 
Tomatsaus, ost, løk, hvitløkspulver,  
paprika, champignon, tomatskiver og mais. 
(Allergener: 1, 7) 

17. BBQ Amore 225,-/ 315,- 
Tomatsaus, ost, kylling, løk, mais,  
hvitløkdressing og BBQ-saus. 
(Allergener: 1, 7, 9, 10, 12) 

18. Creazone, skapelsen av egen pizza 

225,-/ 315,- 
Lag din egen pizza opp til 6 ingredienser. 
½ og ½ pizza kun i stor strl. Kan ikke 
blande hvit og rød pizza. Kan ikke velge noe fra Italian Line. 
(Allergener: 1, 7 og varierer ved valg) 



19. Glutenfri pizza, bare liten 280,- 
Velg hvilken som helst pizza til din glutenfrie,  
utenom Vulkan, Venezia og Calzone. 
(Allergener: Spørs hva du bestiller) 

20. Barcelona 225,-/ 315,- 
Tomatsaus, ost, biff, paprika, løk, tomatskiver, 
ruccola og hvitløkdressing. 
(Allergener: 1, 3, 7, 9, 10, 12) 

21. Mama Favoritte Sterk 225,-/ 315,- 
Tomatsaus, ost, løk, pommer frites, hvitløkdressing 
og sriracha. Velg mellom kylling, biff eller døner. 
(Allergener: 1, 3, 7, 9, 10, 12) 

 

 

  Hvit pizza 

23. Tårnet piza 225,-/ 315,- 
Rømme, ost, kylling, paprika, champignon og løk. 
(Allergener: 1, 7, 9) 

 

 

Italian Line ala Mama Rosa 

Diavola Spicy 265,-/ 365,- 
Tomtatsaus, ost, n’duja, salciccia, løk og chili flakes. 
Glutenfri: +kr 55,- bare liten. 
(Allergener: 1, 7) 

Trøffelsalami 265,-/ 365,- 
Tomatsaus, ost, trøffelsalami, trøffelhonning og ruccola. 
Glutenfri: +kr 55,- bare liten. 
(Allergener: 1, 7) 

Parma Bianca 289,-/ 395,- 
Rømme, ost, parmaskinke, ruccola, pinjekjerner og 
parmesan. Glutenfri: +kr 55,- bare liten. 
(Allergener: 1, 3, 7, 8) 

 

 

 

 



Mama Rosa Gourmet Spesial Burger 

26. Rana Spesial   265,-  
180g burger, ost, bacon, bernaise og soppstuing. 
(Allergener: 1, 3, 7, 10, 12) 

 

 

 

Alle våre burgere blir servert med brød,  
crispi salat, hjemmelaget dressing, 
tomat, syltet rødløk og pommes frites. 
Bytt til søtpotet for +20kr. 
Vi tilbyr og glutenfritt brød. 

 

 

Allergier: 

1. Gluten/Hvetemel  8. Nøtter 
2. Skalldyr   9. Selleri 
3. Egg    10. Sennep 
4. Fisk    11. Sesam 
5. Peanøtter   12. Sulfitt 
6. Soya   13. Skjell og bløtdyr 
7. Melk   14. Lupin 

 

 

Ekstra tilbehør til din rett, kan vi friste med noe? 

Løkringer 6stk   65kr   Chips Orginal   59kr 
Chili Cheese Jalapenos 4stk 55kr   Søtpotet Fries  69kr 

Mozarella sticks 4stk  55kr   Sriracha   32kr 
Pizza salat    59kr   Rømme   32kr 
Bernaise / Hvitløkdressing  32kr   Ekstra ost   35kr 

Peppersaus    39kr   Ekstra bacon   35kr 
Maiskrem eller soppstuing  39kr   Parmesan   35kr 

Grillet grønnsaker   55kr   Ekstra kjøtt   55kr 

 

 

 

 



Hovedretter // Secondi Piatti 

29. Mama Rosa Grillplate Mix (Min 2 pers.) 

Signatur rett Pr. pers. 425,- 
Serveres med indrefilet av okse, spareribs av svin  
og grillet kyllingfilet. Peppersaus, maiskrem, soppstuing,  
BBQ saus, bernaise, nacho chips,  
mix salat med vinaigrette og pommes frites 
Ekstra kjøtt? Pr. pers. Indrefilet: 165,- 
Kylling: 130,- Spareribs: 135,- 
Gratis påfyll av saus, pommes frites og salat. 
Bytte til søtpotet + kr 20,- per person 
(Allergener: 3, 7, 10, 12) 

30. Filetto di Manzo  445,- 
Indrefilet av okse, 180 gram. 
Serveres med grillet grønnsaker. 
Velg din steke grad. 
Velg mellom pommes frites eller søtpotet fries. 
Velg mellom peppersaus, bernaise 
eller soppstuing. 
(Allergener: 3, 7, 10, 12) 

31. Grillet tørrfisk  445,- 
Grillet tørrfisk av skrei, grønnsakstuing med muskat,  
potetpure og bacon. 
(Allergener: 1, 4, 6, 7, 8, 10) 

Alle våre sauser er glutenfrie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dessert 
34. Sjokoladefondant 145,- 
Lun sjokoladefondant med flytende sjokolade. 
Serveres med vanilje is og vanilje krem. 
(Allergener: 1, 3, 6, 7) 

35. Gelato tricolore 125,- 
Vaniljeis, sjokolade is, jordbæris og vaniljekrem. 
Velg mellom sjokolade eller karamell saus, 
alt etter ditt ønske. 
(Allergener: 3, 6, 7) 

36. Pavlova i glass 125,- 
Nydelig dessert av marengs, vaniljekrem 
og nydelige assosierte bær/frukt i skjønn 
harmoni. Denne desserten er himmelsk. 
(Allergener: 3, 6, 7, 12) 

37. Mama Rosa Sorbe 115,- 
2 kuler sorbe. Helt enkelt digg. 
Spør din servitør om utvalget. 
(Allergener: Gluten og melkefri!) 

38. Affogato 95,- 
En kule vanilje is med en espresso shot 
(Allergener: 3, 7) 
 

 

 

 

 

 

Noe godt som varmer kroppen 
 

Irish coffee 145,- 
Varm kaffe med whiskey og god krem på toppen 

 

Baileys Coffee 145,- 
Varm kaffe med baileys og god krem på toppen 

 

Kaffe  49,- 
Kaffe fra vår lokale brenner av kaffe bønner 

  



Vin 
Hvit vin / Rose   15cl/Fl  Rød vin       15cl/Fl  
Mastia Soave  149,-/550,-  Rosso di Toscana    149,-/550,- 
Chem de Provence Rose 159,-/599,-  Varej Barbera        159,-/599,- 
Dreissiguclier Riesling 159,-/650,-  Mediceao Chianti    159,-/599,- 
Victor Berard Chablis 210,-/999,-  Marques de Chive   159,-/550,- 
       Cesari Ripasso        189,-/699,- 
       Cline Pinot Noir      159,-/550,- 
Brachetto d’Acqui  8cl 99,-  Amarone Capitel de Roar  899,- 
        

Champagne / Musserende 15cl/Fl 
Vignana Prosecco   149,-/550,- 
Cremant de Bourgogne Brut 159,-/650,- 

Gruet Champagne Brut         1190,- 
 
 

Øl      Sprit / Likør 4cl 
Tappe øl   0.33l / 0.5l  Baileys / Kahlua    115,- 
Nordlands    129,- / 149,-  Limoncello / Aperol / Disaronno 115,-
E. C Dahls Weissbier  145,- / 165,-  Fisher storm Green   115,- 
           Hot & Sweet / Sambuca  115,- 

Flaske øl      Fireball / Jäger    115,- 
Ringnes Lite, Gluten free  0.5l 145,-  Tequila Silver    115,- 
Frydenlund Juicy IPA 0,33l 135,-  Bombay Saphire Gin / Vodka  115,-    
       Sourz Apple/Raspberry  115,- 

            

       Aquavit 4cl 

Cider      Allborg Jubileum   120,- 
Sommersby Cider, Pear 0,33l 140,-  Gammel Oppland   120,-
       Løiten Linie    120,- 
Cocktails     Cognac 4cl 

Gin & Tonic   135,-  Braastad VS    115,-
Kyiv Mule    135,-  Braastad VSOP   130,- 
Aperol Spritz   145,-  Braastad XO    145,- 
Limoncello Spritz   145,-   

Amaretto/Whiskey/Gin Sour 145,-  Whiskey / Rom 4cl 

Caipirinha    135,-   Captain Morgan Speced Gold(Rom) 110,- 
Vodka Battery   135,-   Jameson / Jack Daniels (Whiskey) 110,- 
Jäger Battery   135,-  Bacardi Carta Blanca   115,- 
Rom & Cola   135,-  Jim Bean (Buorbon)   110,- 
Irish Coffee / Baileys Coffee 145,- 
Espresso Martini   145,- 
 
Spør din servitør om større utvalg!   

 



Alkohol fri drikke 
Mineralvann 0.5l 65,-   Kaffe 
Coca Cola / Cola Zero    Filter kaffe  49,- 
Pepsi Max      Espresso  50,- 
Solo / Solo Super     Americano  50,- 
Villa / Villa Free     Cortado  50,- 
7up free      Kaffe Latte  55,-   
Farris      Kaffe Mocha  65,-  
       Cappuccino  55,- 
       Is Kaffe   55,- 
Solrik   40,-   Te   50,- 
Eplemost 0,275l  65,-   Sirup til kaffen   7,-  
        - Karamell 

Alkohol fri øl 0.33l     - Irish 
Carlsberg alkohol fri 79,-    - Hasselnøtt 
Erdinger Weissbier  95,- 

 

Oddbird Alkoholfri Musserende 15cl   99,- / Fl 450,- 

 

 

 

 

Tusen takk for besøket! 

Gi oss din tilbakemelding på endten 

Facebook, Google eller Tripadvisor! 

Gleder oss til neste gang! 

 

 
 

 


